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Centre Cívic LES PLANES
J.F Kennedy, 4
St. Joan Despí 
Tel. 93.477.01.47

Centre Cívic ANTONI GAUDÍ
Plaça de l’Estatut, 5
St. Joan Despí 
Tel. 93.477.31.34

Amb la col·laboració de

Club d’Esplai  
El Tricicle 
El Club d’Esplai el Tricicle és un projecte  
de Fundesplai que neix l’any 1986, una entitat de  
caràcter social, sense afany de lucre i dedicada a la  
infància, la joventut i la millora de la convivència als 
barris de Les Planes i  barri Residencial St. Joan. 

Un espai per a fer amics i amigues, per aprendre 
a ser millors ciutadanes i ciutadans. Que promou  
que tant infants com joves puguin desenvolupar els 
seus projectes, fer un servei a la comunitat i viure un 
temps de lleure no consumista en un ambient  
saludable. Felicos i compromesos.

On
CENTRE CÍVIC  
LES PLANES
J. F. Kennedy, 4  
08970 St. Joan Despí

 93 477 01 47
tricicle.fundesplai.org 

CENTRE CÍVIC  
ANTONI GAUDÍ
Plaça de l’Estatut, 5  
08970 St. Joan Despí

  93 477 31 34

Horari
de dilluns a 
divendres 
de 16 h a 19 h

Matrícula 27€

Què cal
• Fotocòpia del DNI  
   pare/mare/tutor/a

• Fotocòpia del carnet de vacunes

• Fotocòpia de la targeta sanitària

• Fotocòpia de les dades bancàries

Activitats
Recollides

16.30 h 17 h

1 dia 24€ 7€ 4€

2 dies 34€ 11€ 6€

3 dies 45€ 15€ 8€

4 dies 56€ 19€ 10€

5 dies 65€ 22€ 11€

Dissabtes 19€

Dissabtes amb quota diària 5€

Espai Jove i activitats 5€

Anglès 42€

Ludoteca en família 18€  
Karate (dos dies) 42€

Dia esporàdic recollides: 
16.30 h: 4€  17.00 h: 3€
Quotes mensuals
Consulta quotes trimestrals

INICI
GRUPS 

DISSABTE
5 d’octubre

esplaiJUNTS FEM

Curs 2019-2020

Inscripcions

INICI 
TALLERS

30 de  
setembre

Quotes



Lleure infantil i suport escolar:
 Recollida escolar  

 Aula d’estudi 

 Activitat de lleure diària 

 Grups de dissabte  

 Activitats de vacances 

Activitats de vacances:
 Casals d’estiu, hivern i primavera

 Colònies i campaments de primavera i estiu

 Camps de treball, rutes i intercanvis a l’estiu 

Projectes amb  famílies:
 Excursions i sortides

 Espai familiar i Ludoteca amb famílies

 Festa Esplai

 Xerrades i debats d’interès per a famílies  

Les tradicions i festes populars:
 Castanyada, Carnestoltes, Nit Màgica, 

Tió Popular, Sant Jordi, la Trobada Infantil de 
Gegants de Sant Joan Despí i moltes més!

Casal jove:
 Espai de Trobada Jove
 Estudi assistit
 Grup de joves 
 Projectes de voluntariat i aprenentatge i servei
 Connecta Jove! 

Centre obert:
 Servei preventiu, fora de l’horari escolar, 

que fomenta l’adquisició d’aprenentatges bàsics 
i el lleure dels infants i joves atesos  
mitjançant el treball individualitzat,  
el grupal, la família, el treball  
en xarxa  
i la comunitat

Tallers Les Planes
PETITS Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte

  T R O B A D A  i  B E R E N A R

 
PETITS

3 i 5 anys
(2016 i 2014) MOU-TE SOM XEFS! BOLBORETA

Contes, jocs,
cançons,..d’arreu 

del món

experimentART LUDOTECA   
EN ANGLÈS

6 i 7 anys
(2013 i 2012)

MOU-TE experimentART SOM XEFS! JOCS DEL 
MÓN

PETITS Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

  T R O B A D A  i  B E R E N A R

3 a 5 anys
(2016 a 2014)

RACONS
(manualitats, jocs, experimentació, cuina, música,…)

6 i 7 anys
(2013 i 2012)

cuina  en  
ANGLÈS KARATE experimentART KARATE PATINATGE

 Tallers Antoni Gaudí

MITJANS Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte

T R O B A D A   i   R A C Ó  d ’ E S T U D I

8 i 11 anys
(2011 i 2008)

 

TEATRE
MÚSICA

guitarra i tabals
UBUNTU DANCE MOU-TE MITJANS

experimentART JUGA i CREA SOM XEFS! JOCS DEL MÓN

ESCACS
(quinzenal)

MITJANS Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

T R O B A D A  i  r acó    d ’ estudi    

8 i 11 anys
(2011 i 2008) KARATE cuina  en  

ANGLÈS
KARATE PATINATGE

IDIOMES Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

petits
LUDOTECA

en ÀRAB
(P3 a P4)

calaix desastre  
en àrab
(1r i 2n)

ANGLÈS
(2n i 3r)

LUDOTECA
en ANGLÈS
(P3 a P4)

ANGLÈS
(1r)

Mitjans ÀRAB
(3r i 4t)

ÀRAB
(5è i 6è)

ANGLÈS
(6è)

ÀRAB
(3r i 4t)

ANGLÈS
(4t i 5è)

ÀRAB
(5è i 6è)

GRANS ANGLÈS
(2n a 4t ESO)

ANGLÈS
(1r i 2n ESO)

ÀRAB
(1r a 4t ESO)

TALLERS
Curs 2019-2020

JoveS Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte

12 a 17 anys
(2007 a 2002)

PROJECTE
BIKE

ESPAI JOVE

CONNECTA*
*a partir de 15 anys

ESPAI JOVE
CUINA x JOVES

JOVES
ESPAI JOVE ESPAI JOVE

ESPAI JOVE
racó d’ESTUDI racó d’ESTUDI racó d’ESTUDI racó d’ESTUDI

      LES 

ACTIVITATS

 proposta educativa de Fundesplai  
per als cursos 2019-2021. 

Una proposta educativa entorn la ciutadania global,  
les migracions i el refugi perquè els infants i joves reconeguin 
els Drets Humans i la diversitat com a valors indispensables  

per a la convivència i la sostenibilitat al nostre món.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

MENUTS
0 a 3 anys

 
 

LUDOTECA
EN FAMÍLIA

Planes

LUDOTECA
EN FAMÍLIA 

Gaudí

LUDOTECA
EN FAMÍLIA

Planes

LUDOTECA
EN FAMÍLIA

Gaudí


